Mme R..., 70 ans, agricultrice du Nord Aveyron, ne consulte pratiquement jamais. Elle souffre de céphalées chroniques depuis 4 à 5 ans et d'une surdité qui s'aggrave. Elle a aussi des douleurs mécaniques du genou droit et son tibia est volumineux et déformé en "lame de sabre". Lors de la messe dominicale, depuis 2 ans, elle ne peut plus mettre son habituel chapeau, trop petit.
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Questions

1) Quel diagnostic évoquez-vous sur la clinique, la radiographie et la scintigraphie ?

2) Quels sont les anomalies radiologiques habituellement rencontrées dans cette maladie ? Demanderez-vous d'autres radiographies en fonction de la scintigraphie ?

3) Quel examen biologique permettra de chiffrer l'activité de cette affection ?

Réponses

1) Maladie de Paget : augmentation de volume du crane avec complications neurologiques (céphalées et surdité), déformation caractéristique du tibia et gonopathie Pagétique XE "gonopathie Pagétique" , aspect sablé diffus du crane Pagétique XE "crane Pagétique"  de profil . la scintigraphie permet de réaliser la cartographie de la maladie : ici : crâne, cote, D3, sacrum, tibia, hémi-bassin droit.

2) Déformation et augmentation de volume des pièces osseuses, aspect fibrillaire de la trame osseuse, dédifférenciation cortico-diaphysaire. Il faut réaliser des clichés sur les os hyperfixant en scintigraphie : crâne face et profil, gril costal, colonne dorsale face et profil, bassin face, 2 genoux et tibias face et profil, 2 chevilles face et profil, en charge.

3) Phosphatases Alcalines.

